
O mês de março traz consigo uma cor intensa e uma mensagem vital: o Março Lilás, 
dedicado à prevenção do câncer de colo do útero. 
Este é um convite à ação, um apelo à conscientização sobre a saúde feminina e a 
importância da prevenção desta doença que afeta tantas mulheres ao redor do 
mundo.

O câncer de colo do útero é, em muitos casos, prevenível e, quando detectado 
precocemente, apresenta altas taxas de tratamento e cura. A principal causa desse 
tipo de câncer é a infecção persistente por tipos oncogênicos do Papilomavírus 
Humano (HPV). 

Felizmente, temos ferramentas poderosas à nossa disposição para lutar contra 
esse mal: a vacinação contra o HPV e o exame de Papanicolau (preventivo).

A campanha Março Lilás simboliza um lembrete da necessidade de nos unirmos, de 
elevarmos nossa voz contra o estigma e a desinformação, e de partilharmos 
conhecimento sobre as formas de prevenção. Mulheres de todas as idades são 
encorajadas a participar desta campanha vital, realizando seus exames anuais e 
verificando seu status de vacinação.

Informar-se é o primeiro passo. Divulgar conhecimento é uma forma de cuidado. 
E a participação ativa na campanha é um ato de amor-próprio e de responsabilidade 
com a própria saúde. Não deixe para depois: o Março Lilás é um chamado para ação. 
Proteja-se, informe-se, vacine-se e realize o exame de Papanicolau. 

- Vamos juntas nesta luta contra o câncer de colo do útero. 
- A prevenção é o nosso melhor recurso. 
- Participe do Março Lilás e faça parte dessa onda de conscientização e saúde.

Atenção, mulheres!

MARÇO

Prevenção faz toda a diferença no 
combate ao câncer de colo de útero.


