Agora vocé pode acompanhar todos os dias o cardapio que sera servido no
restaurante do Sindflego. Bom apetite!

Pratos principais:

®Filé de frango grelhado

Moqueca de peixe
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%Macarréo ao molho sugo
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® Qvos fritos

% Pacoca
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ﬁ Cabutia com quiabo

T
Jilé

%Batata doce frita
%Feijéo Tropeiro

Feijao de caldo

®Arroz com lentilha

Arroz branco

Lagarto ao molho madeira

Salada:
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= Vagem com cebola roxa e
pimentéo

Rabanete

% Salada de batata com

Tomate temperado c/ ervas

Macarrao com salsicha
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Alface

Abacaxi

Sobremesa:

=== Pavé



